
      

עלון פרשת שמיני

לְְהַַצָָּלָָה מֵֵהַַמִִּתָָיה יֵֵשׁ מַַשְְׁמָָעוּת

וְְאֶֶל אֶֶלְְעָָזָָר וְְאֶֶל אִִיתָָמָָר בָָּנָָיו הַַנּוֹתָָרִִים )י, יא(
מַַה כַַּוָָּנַַת הַַתּוֹרָָה בַַּמִִּלִִּים "בָָּנָָיו הַַנּוֹתָָרִִים"? הֲֲרֵֵי בָָּרוּר שֶֶׁאִִם הָָיוּ בַַּתְְּחִִלָָּה 
אַַרְְבָָּעָָה בָָּנִִים וּמֵֵתוּ שְְׁנַַיִִם מֵֵהֶֶם, נוֹתְְרוּ לְְאַַחַַר מִִכֵֵּן שְְׁנַַיִִם, וּמַַדּוּעַַ כָָּתוּב 

"בָָּנָָיו הַַנּוֹתָָרִִים"?
אוֹמֵֵר הָָרַַב מִִפּוֹנִִיבֶֶז' זַַצַַ"ל: בְְּמִִלִִּים אֵֵלּוּ בָָּאָָה הַַתּוֹרָָה לְְהַַדְְגִִּישׁ, שֶֶׁכַַּאֲֲשֶֶׁר 
אֲֲנָָשִִׁים מֵֵתִִים בְְּקִִרְְבַַת אָָדָָם וְְהוּא נוֹתַַר בַַּחַַיִִּים, הוּא אֵֵינוֹ יָָכוֹל לְְהַַמְְשִִׁיךְ 
אֶֶת חַַיָָּיו כְְּאִִלּוּ לֹא אֵֵרַַע מְְאוּמָָה, אֶֶלָָּא עָָלָָיו לְְהָָבִִין שֶֶׁיֵֵּשׁ לְְכָָךְ מַַשְְׁמָָעוּת, 

וְְהַַקָָּבָָּ"ה הוֹתִִיר אוֹתוֹ בָָּעוֹלָָם לְְצֹֹרֶֶךְ תַַּפְְקִִיד שֶֶׁהוֹעִִיד לוֹ.  
"כֵֵּיצַַד  וְְטוֹבִִים:  רַַבִִּים  יְְדֵֵי  עַַל  שֶֶׁנִִּשְְׁאַַל  אֶֶת  מִִפּוֹנִִיבֶֶז'  הָָרַַב  הִִסְְבִִּיר  בְְּכָָךְ 
מִִשְְׁפַַּחְְתְְּךָ,  שֶֶׁאִִבַַּדְְתָָּ בַַּשּׁוֹאָָה אֶֶת כָָּל  לְְאַַחַַר  לְְהָָקִִים מוֹסָָדוֹת  מְְסֻֻגָָּל  הִִנְְּךָ 

וְְהַַיְְשִִׁיבָָה שֶֶׁעָָמַַדְְתָָּ בְְּרָָשׁאוּתָָהּ נֶֶחְְרְְבָָה עַַד הַַיְְסוֹד?"
בִִּשְְׁנוֹת  וְְנֶֶהֶֶרְְגוּ  שָָׂרְְדוּ  שֶֶׁלֹּא  מִִמֶֶּנִִּי  וְְטוֹבִִים  רַַבִִּים  "הָָיוּ  הָָיְְתָָה:  וּתְְשׁוּבָָתוֹ 
הַַזַַּעַַם. אִִם הַַקָָּבָָּ"ה הוֹתִִיר אוֹתִִי בָָּעוֹלָָם - זֶֶה רַַק מִִפְְּנֵֵי שֶֶׁהוּא יָָדַַע שֶֶׁיֵֵּשׁ לִִי 

יְְכוֹלוֹת וְְכֹֹחוֹת לִִפְְתֹֹּחַַ מוֹסָָדוֹת, וְְזֶֶה הַַתַַּפְְקִִיד שֶֶׁלִִּי בָָּעוֹלָָם!"
)רַַבִִּי חִִזְְקִִיָָּהוּ מִִישְְׁקוֹבְְסְְקִִי שְְׁלִִיטָָ"א- נאה דורש(

טַַעַַם לְְמִִנְְהַַג אֲֲפִִיַַּת חַַלּוֹת בְְּצוּרַַת מַַפְְתֵֵּחַַ

אֹֹתָָהּ תֹֹּאכֵֵלוּ  )יא, ג(
אִִיָָּר,  חֹֹדֶֶשׁ  אֶֶת  מְְבָָרְְכִִים  בָָּהּ  הַַפֶֶּסַַח,  שֶֶׁלְְּאַַחַַר  שֶֶׁבְְּשַַׁבָָּת  יִִשְְׂרָָאֵֵל,  נָָהֲֲגוּ 

מְְכִִינִִים חַַלּוֹת בְְּצוּרַַת מַַפְְתֵֵּחַַ כִִּסְְגֻֻלָָּה לְְפַַרְְנָָסָָה. 
הַַמָָּקוֹר הָָרִִשׁאוֹן שֶֶׁבּוֹ נִִזְְכְְּרָָה הַַסְְּגֻֻלָָּה הַַזֹֹּתא, הוּא בְְּסִִפְְרוֹ שֶֶׁל רַַבִִּי אַַבְְרָָהָָם 
קָָדְְשׁוֹ:  לְְשׁוֹן  וְְזֶֶה  יִִשְְׂרָָאֵֵל",  הָָ"אוֹהֵֵב  בַַּעַַל  מֵֵאַַפְְטָָא,  הֶֶשִִׁעיל  יְְהוֹשֻֻׁעַַ 
"הַַמִִּנְְהָָג הוּא מִִיָָּמִִים קַַדְְמוֹנִִים לְְנַַקֵֵּב אֶֶת הַַחַַלּוֹת בְְּשַַׁבָָּת שֶֶׁלְְּאַַחַַר הַַפֶֶּסַַח 

בְְּמַַפְְתְְּחוֹת, וְְנַַעֲֲשֶֶׂה עַַל הַַחַַלָָּה צוּרַַת מַַפְְתֵֵּחַַ, וּמִִנְְהַַג יִִשְְׂרָָאֵֵל תּוֹרָָה הוּא".
רָָאִִיתִִי טַַעַַם לַַמִִּנְְהָָג בַַּסֵֵּפֶֶר "קֶֶרֶֶן יְְהוֹשֻֻׁעַַ" לְְרַַבִִּי יְְהוֹשֻֻׁעַַ מֵֵרִִיבֶֶטִִעישׁ זַַצַַ"ל, 
עַַל פִִּי מַַה שֶֶּׁכָָּתַַב בַַּשֻֻּׁלְְחָָן עָָרוּךְ )או"ח סי' נתו(: מִִנְְהַַג יִִשְְׂרָָאֵֵל שֶֶׁאֵֵין מְְכִִינִִים 
מִִשִִּׁעוּר  פְְּחוּתוֹת  קְְטַַנּוֹת  עִִסּוֹת  רַַק  הַַמַַּצּוֹת,  לַַאֲֲפִִיַַּת  חַַלָָּה  כְְּשִִׁעוּר  בָָּצֵֵק 
חַַלָָּה. וְְאַַף שֶֶׁמִִּדִִּין הַַגְְּמָָרָָא מֻֻתָָּר כְְּשִִׁעוּר חַַלָָּה, רַַק לֹא יוֹתֵֵר מִִשִִּׁעוּר חַַלָָּה - 
נָָהֲֲגוּ שֶֶׁאֲֲפִִלּוּ כְְּשִִׁעוּר חַַלָָּה אֵֵין לַַעֲֲשׂוֹת, כְְּדֵֵי שֶֶׁתִִּהְְיֶֶה הָָעִִסָָּה קְְטַַנָָּה וְְיוּכְְלוּ 

לַַעֲֲסֹֹק בָָּהּ כָָּרָָאוּי לִִשְְׁמֹֹר אוֹתָָהּ מֵֵחִִמּוּץ. 
לְְעֻֻמַַּת זֹֹתא מָָצָָנאוּ בַַּשֻֻּׁלְְחָָן עָָרוּךְ )שָָׁם סי' רמב( שֶֶׁמִִּצְְוָָה לָָלוּשׁ בְְּעֶֶרֶֶב שַַׁבָָּת 
שִִׁעוּר חַַלָָּה, לְְתַַקֵֵּן מַַה שֶֶּׁקִִּלְְקְְלָָה חַַוָָּה בְְּעֶֶרֶֶב שַַׁבָָּת חַַלָָּתוֹ שֶֶׁל עוֹלָָם, בְְּכָָךְ 
שֶֶׁנָָּתְְנָָה לוֹ לֶֶאֱֱכֹֹל מֵֵעֵֵץ הַַדַַּעַַת, כִִּי אָָדָָם הָָרִִשׁאוֹן נִִקְְרָָא "חַַלַַּת הָָעוֹלָָם", 
שֶֶׁעָָשָָׂה הַַקָָּבָָּ"ה אֶֶת גּוּפוֹ כְְּגַַבָָּל הַַלָָּשׁ אֶֶת הָָעִִסָָּה, וְְלָָכֵֵן צְְרִִיכָָה הָָאִִשָָּׁה לְְתַַקֵֵּן 

בְְּזֶֶה הַַיּוֹם עַַל יְְדֵֵי שֶֶׁתַַּפְְרִִישׁ חַַלָָּה מִִן הָָעִִסָָּה.
לָָכֵֵן קוֹרְְאִִים לַַשַַּׁבָָּת שֶֶׁלִִּפְְנֵֵי פֶֶּסַַח "שַַׁבַַּת הַַגָָּדוֹל", כִִּי "הַַגָָּדוֹל" בְְּגִִימַַטְְרִִיָָּה 
מ"ג וְְעוֹד ה', כְְּשִִׁעוּר חַַלָָּה - מ"ג בֵֵּיצִִים וְְחֹֹמֶֶשׁ בֵֵּיצָָה. בְְּעֶֶרֶֶב שַַׁבַַּת הַַגָָּדוֹל 

עוֹד לָָשִִׁים כְְּשִִׁעוּר חַַלָָּה, אֲֲבָָל לְְפֶֶסַַח לָָשִִׁים רַַק פָָּחוֹת מִִשִִּׁעוּר חַַלָָּה. 
וְְלָָכֵֵן עוֹשִִׂים  חַַלָָּה,  לְְשִִׁעוּר  אָָנוּ חוֹזְְרִִים  הַַפֶֶּסַַח,  שֶֶׁלְְּאַַחַַר  זוֹ  לְְשַַׁבָָּת  אֲֲבָָל 
וְְהָָאוֹתִִיּוֹת מ"ח  בְְּאֶֶמְְצַַע תֵֵּבַַת "מַַפְְתֵֵּחַַ",  כִִּי אוֹתִִיּוֹת "פַַּת" הֵֵם  מַַפְְתֵֵּחַַ, 
גַַּם הֵֵן כְְּשִִׁעוּר חַַלָָּה - מ"ג וְְעוֹד ה' ]חֹֹמֶֶשׁ[, וַַהֲֲרֵֵי עַַל הַַפְְרָָשַַׁת חַַלָָּה כָָּתוּב: 
"לְְהָָנִִיחַַ בְְּרָָכָָה אֶֶל בֵֵּיתֶֶךָ", וְְהוּא מַַפְְתֵֵּחַַ לְְהַַרְְבֵֵּה בְְּרָָכוֹת וִִישׁוּעוֹת בְְּבֵֵית 

יִִשְְׂרָָאֵֵל.
וְְלָָכֵֵן יֵֵשׁ עִִנְְיָָן גָָּדוֹל בַַּאֲֲפִִיַַּת הַַחַַלּוֹת לִִכְְבוֹד שַַׁבָָּת עִִם הַַ"מַַּפְְתֵֵּחַַ", כִִּי חוֹזְְרִִים 
לְְהַַמְְשִִׁיךְ אֶֶת הַַבְְּרָָכָָה בַַּבַַּיִִת עַַל יְְדֵֵי תִִּקּוּן מִִצְְוַַת חַַלָָּה. וְְהִִיא מִִצְְוָָה 
חֲֲשׁוּבָָה עֲֲבוּר הַַנָָּשִִׁים שֶֶׁאֵֵין לָָהֶֶן צִִיצִִית וּתְְפִִלִִּין, וּמְְבָָרְְכוֹת 'שֶֶׁעָָשַַׂנִִי 
כִִּרְְצוֹנוֹ', אַַךְ כָָּאן יֵֵשׁ לָָהֶֶן מִִצְְוָָה חֲֲשׁוּבָָה בְְּכָָל שַַׁבָָּת וְְשַַׁבָָּת. וְְכֵֵיוָָן 
בְְּפָָחוֹת  הַַמַַּצּוֹת  אֶֶת  אָָפוּ  כִִּי  הַַזּוֹ,  הַַמִִּצְְוָָה  מֵֵהֵֵן  נִִלְְקְְחָָה  שֶֶׁבְְּפֶֶסַַח 

מִִשִִּׁעוּר חַַלָָּה, לָָכֵֵן שְְׂמֵֵחִִים שִִׂמְְחָָה גְְּדוֹלָָה לָָשׁוּב לְְמִִצְְוַַת הַַפְְרָָשַַׁת חַַלָָּה, עִִם 
'מַַפְְתֵֵּחַַ' הָָרוֹמֵֵז לְְשִִׁעוּר חַַלָָּה - מ"ג בֵֵּיצָָה וְְחֹֹמֶֶשׁ.

וְְכֵֵן מְְרֻֻמָָּז בַַּזֶֶּמֶֶר "יוֹם שַַׁבַַּת קֹֹדֶֶשׁ": "וְְהַַחַַלּוֹת תַַּסֶֶּיקְְנָָה. יָָגֵֵן בַַּעֲֲדָָן זְְכוּתָָן. 
יוֹם בֹֹּא עֵֵת לֵֵדָָתָָן. וְְאִִם אֹֹל עָָבְְרוּ וְְנִִזְְהָָרוּ. אֲֲזַַי קְְרוֹבָָה לֵֵדָָתָָן". וַַהֲֲרֵֵי הַַלֵֵּדָָה 
בְְּיַַד  נִִשְְׁאֲֲרוּ  מַַפְְתְְּחוֹת  שֶֶׁשְְּׁלֹשָָׁה  בַַּגְְּמָָרָָא  שֶֶׁאָָמְְרוּ  כְְּמוֹ  בְְּמַַפְְתֵֵּחַַ,  הִִיא  גַַּם 
שֶֶׁזָָּכוּ  וְְכֵֵיוָָן  יוֹלֶֶדֶֶת.  הַַיְְנוּ  חַַיָָּה",  שֶֶׁל  "מַַפְְתֵֵּחַַ  הוּא  מֵֵהֶֶם  וְְאֶֶחָָד  הַַקָָּבָָּ"ה, 
שֶֶׁל  מַַפְְתֵֵּחַַ  עַַל  לִִרְְמֹֹז  מַַפְְתֵֵּחַַ,  עִִם  חַַלָָּה  לַַעֲֲשׂוֹת  נָָהֲֲגוּ  זוֹ,  לְְמִִצְְוָָה  לָָשׁוּב 

יוֹלֶֶדֶֶת.
)רַַבִִּי מְְנַַשֶֶּׁה יִִשְְׂרָָאֵֵל רַַייזְְמָָן שְְׁלִִיטָָ"א- נאה דורש( 

לֹא לְְהִִסָָּחֵֵף אַַחֲֲרֵֵי הַַמַַּנְְגִִּנָָיה

זֹֹאת הַַבְְּהֵֵמָָה אֲֲשֶֶׁר תֹֹּאכֵֵלוּ... וָָזָָמֶֶר )יא, ד(
הָָרִִשׁאוֹנִִים  הַַגִִּ'ירָָפָָה.  הוּא  שֶֶׁבַַּפָָּסוּק  שֶֶׁהַַ"זֶֶּמֶֶר"  כּוֹתֵֵב  גָָּאוֹן  סְְעַַדְְיָָה  רַַבִִּי 
זָָרִִיז מְְאֹדֹ כְְּמוֹ צְְבִִי,  הָָאֲֲחֵֵרִִים חוֹלְְקִִים עָָלָָיו וְְאוֹמְְרִִים שֶֶׁהוּא בַַּעַַל חַַיִִּים 

אֶֶלָָּא שֶֶׁהוּא גָָּדוֹל יוֹתֵֵר.  
שִִׁיטַַת הַַצַַּיָָּדִִים לָָצוּד אֶֶת הַַזֶֶּמֶֶר הִִיא לָָשֶֶׁבֶֶת בְְּתוֹךְ אֵֵיזוֹשֶֶׁהִִי מְְעָָרָָה וּלְְנַַגֵֵּן 
יָָכוֹל  לֹא  הַַנִִּגּוּן,  שֶֶׁל  בִִּקְְסָָמָָיו  נִִשְְׁבֶֶּה  הַַזֶֶּמֶֶר  בְְּחָָלִִיל.  עֲֲרֵֵבוֹת  מַַנְְגִִּינוֹת 
הַַצַַּיָָּד  מַַצְְלִִיחַַ  וְְכָָךְ  לִִשְְׁמֹֹעַַ אוֹתוֹ,  לְְהֵֵיטִִיב  כְְּדֵֵי  לַַמְְּעָָרָָה  וְְנִִכְְנָָס  לְְהִִתְְאַַפֵֵּק, 

לָָצוּד אוֹתוֹ.  
לַַחַַיָָּה הַַזּוֹ יֵֵשׁ יַַעַַר שָָׁלֵֵם, בּוֹ הִִיא יְְכוֹלָָה לָָרוּץ מִִבְְּלִִי שֶֶׁשּׁוּם צַַיָָּד יוּכַַל לִִתְְפֹֹּס 
אוֹתָָהּ. אֲֲבָָל כָָּרֶֶגַַע מַַה שֶֶּׁמְְּעַַנְְיֵֵן אוֹתָָהּ הִִיא הַַמַַּנְְגִִּינָָה, הַַמּוֹשֶֶׁכֶֶת אוֹתָָהּ אֶֶל 

סוֹפָָהּ.      
מוּסַַר הַַשְְׂכֵֵּל גָָּדוֹל אֶֶפְְשָָׁר לִִלְְמֹדֹ מִִכָָּאן: הַַאִִם אֲֲנַַחְְנוּ לֹא מִִתְְנַַהֲֲגִִים בְְּדִִיּוּק 
כְְּמוֹ אוֹתוֹ "זֶֶמֶֶר"? הַַאִִם אֲֲנַַחְְנוּ לֹא נוֹהִִים אַַחֲֲרֵֵי אֵֵיזוֹשֶֶׁהִִי מַַנְְגִִּינָָה שֶֶׁמְְּנַַגֵֵּן 
הַַיֵֵּצֶֶר הָָרַַע כְְּדֵֵי לִִמְְשֹֹׁךְ אוֹתָָנוּ אֵֵלֶֶיהָָ? לָָאָָדָָם יֵֵשׁ דַַּעַַת. עָָלָָיו לָָדַַעַַת לְְהִִתְְגַַּבֵֵּר 

עַַל הַַגַַּלִִּים הַַסּוֹחֲֲפִִים אוֹתוֹ לְְעֶֶבְְרֵֵי פִִּי שַַׁחַַת.   
צֵֵא וּרְְאֵֵה כַַּמָָּה אָָדָָם מוּכָָן לְְבַַזְְבֵֵּז בִִּנְְהִִיָָּתוֹ אַַחֲֲרֵֵי טִִפָָּה אַַחַַת שֶֶׁל כָָּבוֹד...  

)רַַבִִּי גּוֹאֵֵל אֶֶלְְקָָרִִיף שְְׁלִִיטָָ"א – נאה דורש(

מַַאֲֲכָָלוֹת אֲֲסוּרוֹת גּוֹרְְמִִים לְְטִִמְְטוּם הַַלֵֵּב 

אַַל תְְּשַַׁקְְּצוּ אֶֶת נַַפְְשֹֹׁתֵֵיכֶֶם בְְּכָָל הַַשֶֶּׁרֶֶץ הַַשֹֹּׁרֵֵץ וְְלֹא תִִטַַּמְְּאוּ בָָּהֶֶם וְְנִִטְְמֵֵתֶֶם בָָּם )יא, מג(

הָָאוֹכֵֵל מֵֵהַַשְְּׁרָָצִִים - נַַפְְשׁוֹ נַַעֲֲשֵֵׂית שֶֶׁרֶֶץ
שֶֶׁאֲֲכִִילָָתָָם  פְְּנֵֵי שְְׁאָָר הָָאִִסּוּרִִים,  בְְּמַַאֲֲכָָלוֹת אֲֲסוּרוֹת עַַל  מְְיֻֻחָָד  יֵֵשׁ חֹֹמֶֶר 
תַַּכָּב הָָ"אוֹר הַַחַַיִִּים" הַַקָָּדוֹשׁ: "בָָּא הַַכָָּתוּב לְְהוֹדִִיעַַ,  עוֹשָָׂה טִִמְְטוּם הַַלֵֵּב. 
כִִּי הָָאוֹכֵֵל מֵֵהַַשְְּׁרָָצִִים נַַעֲֲשֶֶׂה נַַפְְשׁוֹ עַַצְְמוֹ שֶֶׁרֶֶץ, וְְהוּא אָָמְְרוֹ: 'אַַל תְְּשַַׁקְְּצוּ 
אֶֶת נַַפְְשֹֹׁתֵֵיכֶֶם', פֵֵּרוּשׁ: לֹא תַַּעֲֲשׂוּ נַַפְְשׁוֹתֵֵיכֶֶם שֶֶׁקֶֶץ, וּבַַמֶֶּה? 'בְְּכָָל הַַשֶֶּׁרֶֶץ 
עַַל  שֶֶׁאָָמְְרוּ  זַַ"ל  מַַאֲֲמָָרָָם  וְְתִִמְְצָָא  אוֹתָָהּ.  כְְּשֶֶׁתֹֹּכְְאלוּ  הָָאָָרֶֶץ',  עַַל  הַַשֹֹּׁרֵֵץ 
עַַמֵֵּי הָָאָָרֶֶץ: הֵֵם שֶֶׁרֶֶץ וּבְְנוֹתֵֵיהֶֶם שֶֶׁקֶֶץ כּוּ', וְְכָָל דִִּבְְרֵֵיהֶֶם זַַ"ל בְְּרוּחַַ הַַקֹֹּדֶֶשׁ 

נֶֶאֶֶמְְרוּ, וְְהֵֵם דְְּבָָרֵֵינוּ עַַצְְמָָם". 
צָָרִִיךְ לָָדַַעַַת: מִִי שֶֶׁאוֹכֵֵל מַַקָָּק - נִִהְְיֶֶה חֲֲתִִיכַַת מַַקָָּק, וּמִִי שֶֶׁאוֹכֵֵל חֲֲזִִיר - 

נִִהְְיֶֶה אַַ'שְְׁטִִיק חֲֲזִִיר! 
שֶֶׁמְְּדַַבְְּרִִים  נוֹשֵֵׂא  שֶֶׁבְְּכָָל  גְְּדוֹלִִים,  פְְּרוֹפֶֶסוֹרִִים  שֶֶׁיֶֶּשְְׁנָָם  רוֹאִִים  וַַאֲֲנַַחְְנוּ 
אֱֱמוּנָָה  עַַל  אִִתָָּם  לְְדַַבֵֵּר  וּכְְשֶֶׁמַַּתְְחִִילִִים  מְְאֹֹד,  גְְּדוֹלִִים  חֲֲכָָמִִים  הֵֵם  אִִתָָּם 
מְְטֻֻמְְטָָמִִים:  כְְּמוֹ  מְְדַַבְְּרִִים  הֵֵם  מֵֵהֶֶם.  יוֹתֵֵר  מֵֵבִִין  הַַקִִּיר   - וְְיִִידִִישְְׁקַַיִִיט 

הַַבְְּרִִיאָָה כֻֻּלָָּהּ נוֹצְְרָָה לְְבַַד, מִִפִִּצּוּץ, וְְכַַיּוֹצֵֵא בָָּזֶֶה עוֹד מִִינֵֵי הֲֲבָָלִִים... 
אַַתָָּה  אִִם  בְְּקֵֵרוּב:  מִִתְְעַַסֵֵּק  שֶֶׁהָָיָָה  מֵֵאָָדָָם  טוֹבָָה  הַַגְְדָָּרָָה  פַַּעַַם  שָָׁמַַעְְתִִּי 
שׁוֹאֵֵל מִִישֶֶׁהוּ כַַּמָָּה זֶֶה שְְׁתַַּיִִם וְְעוֹד שְְׁתַַּיִִם, וְְהוּא עוֹנֶֶה לְְךָ חָָמֵֵשׁ, יֵֵשׁ מַַה 

לְְּשַַׁכְְנֵֵעַַ אוֹתוֹ וּלְְהַַסְְבִִּיר לוֹ שֶֶׁהַַתְְּשׁוּבָָה הַַנְְּכוֹנָָה הִִיא אַַרְְבַַּע. אֲֲבָָל 
אֵֵין עִִם  בָָּנָָנָָה -  שָָׁוֶֶה  שְְׁתַַּיִִם  וְְעוֹד  שֶֶׁשְְּׁתַַּיִִם  לְְךָ  אִִם הוּא עוֹנֶֶה 

מִִי לְְדַַבֵֵּר! 
כָָּךְ הוּא עִִם אוֹתָָם חֲֲכָָמִִים גְְּדוֹלִִים: כְְּשֶֶׁהֵֵם מַַתְְחִִילִִים לְְדַַבֵֵּר עַַל 



'
אֱֱמוּנָָה, הֵֵם כְְּאָָדָָם הָָאוֹמֵֵר שֶֶׁשְְּׁתַַּיִִם וְְעוֹד שְְׁתַַּיִִם שָָׁוֶֶה בָָּנָָנָָה. 

אֵֵיךְ קוֹרֶֶה הַַפֶֶּלֶֶא הַַזֶֶּה? אֵֵיךְ קוֹרֶֶה שֶֶׁאֲֲנָָשִִׁים כָָּל כָָּךְ מְְלֻֻמָָּדִִים 
מְְדַַבְְּרִִים כְְּמוֹ מְְטֻֻמְְטָָמִִים? הַַתְְּשׁוּבָָה: כִִּי יֵֵשׁ לָָהֶֶם טִִמְְטוּם הַַלֵֵּב! 
הֵֵם אוֹכְְלִִים נְְבֵֵלוֹת וּטְְרֵֵפוֹת שְְׁקָָצִִים וּרְְמָָשִִׂים, וְְנַַפְְשָָׁם מְְלֵֵאָָה 

מֵֵהַַטֻֻּמְְאָָה הַַזֹֹּתא. 
מֻֻרְְכֶֶּבֶֶת  הָָאָָדָָם  נֶֶפֶֶשׁ  וְְגַַם  רְְכִִיבִִים,  מִִינֵֵי  מִִכָָּל  מֻֻרְְכָָּב  בָָּעוֹלָָם  דָָּבָָר  כָָּל 
מֵֵהַַרְְבֵֵּה רְְכִִיבִִים. הַַנֶֶּפֶֶשׁ שֶֶׁל הָָאָָדָָם הוּא הַַדָָּם, כְְּמוֹ שֶֶׁכָָּתוּב: "כִִּי הַַדָָּם 
מֵֵהֶֶם  וְְנוֹצָָר  מַַאֲֲכָָלוֹת אֲֲסוּרוֹת  וּכְְשֶֶׁאוֹכְְלִִים  )דְְּבָָרִִים יב, כג(,  הַַנָָּפֶֶשׁ"  הוּא 
הַַפִִּקְְחוּת  כָָּל  לָָהֶֶם  עוֹזֶֶרֶֶת  לֹא  וְְאָָז  טְְרֵֵפוֹת,  מְְכִִילָָה  שֶֶׁלּוֹ  הַַנֶֶּפֶֶשׁ  דָָּם, 
מַַאֲֲכָָלִִים  וּשְְׁאָָר  שָָׁפָָן  חֲֲזִִיר,  מְְכִִילָָה  נַַפְְשָָׁם  כִִּי  הָָעוֹלָָם,  בְְּעִִנְְיְְנֵֵי  שֶֶׁלָָּהֶֶם 

טְְמֵֵאִִים, ה' יְְרַַחֵֵם.

'דִִּיאָָלִִיזָָה' לְְהִִתְְנַַקּוֹת מִִמַַּאֲֲכָָלוֹת אֲֲסוּרוֹת
בַַּגְְּמָָרָָא )יוֹמָָא לט ע"א( מוּבָָא: "תָָּנָָא דְְּבֵֵי רַַבִִּי יִִשְְׁמָָעֵֵלא: עֲֲבֵֵרָָה מְְטַַמְְטֶֶמֶֶת 
תִִּקְְרֵֵי  אַַל  בָָּם',  וְְנִִטְְמֵֵתֶֶם  בָָּהֶֶם  תִִטַַּמְְּאוּ  'וְְלֹא  שֶֶׁנֶֶּאֱֱמַַר:  אָָדָָם,  לִִבּוֹ שֶֶׁל 
מְְּטַּתֶֶם", פֵֵּרֵֵשׁ רַַשִִׁ"י: "מְְטַַמְְטֶֶמֶֶת - אוֹטֶֶמֶֶת וְְסוֹתֶֶמֶֶת  וְְנִִטְְמֵֵתֶֶאם אֶֶלָָּא וְְנִִ

מִִכָָּל מִִינֵֵי חָָכְְמָָה".
כַַּיּוֹם עוֹשִִׂים סֶֶמִִינָָרִִים לְְקֵֵרוּב רְְחוֹקִִים בְְּמֶֶשֶֶׁךְ שָָׁבוּעַַ שָָׁלֵֵם. אָָמַַר פַַּעַַם 
הָָאֱֱמֶֶת  אֶֶת  לְְחַַפֵֵּשׂ  שֶֶׁמַַּגִִּיעַַ  שֶֶׁמִִּי  אֵֵלּוּ,  בְְּעִִנְְיָָנִִים  שֶֶׁמִִּתְְעַַסֵֵּק  גָָּדוֹל  אָָדָָם 
אֶֶפְְשָָׁר בִִּשְְׁעָָתַַיִִם לְְהוֹכִִיחַַ לוֹ אֶֶת כָָּל יְְסוֹדוֹת הָָאֱֱמוּנָָה בְְּרָָמָָה שֶֶׁל מֵֵאָָה 
אָָחוּז: תּוֹרָָה מִִן הַַשָָּׁמַַיִִם, תּוֹרָָה שֶֶׁבְְּעַַל פֶֶּה, יְְצִִיאַַת מִִצְְרַַיִִם, מַַעֲֲמַַד הַַר 

סִִינַַי וְְכוּ' וְְכוּ'. 
וְְאֵֵינָָם  הַַלֵֵּב  מִִטִִּמְְטוּם  סוֹבְְלִִים  לְְסֶֶמִִינָָר  הַַבָָּאִִים  בְְּעָָיָָה:  שֶֶׁיֶֶּשְְׁנָָהּ  אֶֶלָָּא 

יְְכוֹלִִים לִִקְְלֹט דִִּבְְרֵֵי תּוֹרָָה וֶֶאֱֱמוּנָָה! 
קְְצָָת  הַַגּוּף  יִִתְְנַַקֶֶּה  שֶֶׁבְְּמַַהֲֲלָָכוֹ  שָָׁבוּעַַ,  שֶֶׁל  סֶֶמִִינָָר  לָָהֶֶם  עוֹשִִׂים  לָָכֵֵן 
לִִקְְלֹט  מְְעַַט  הַַלֵֵּב  נִִפְְתָָּח  וְְכָָךְ  דִִּיאָָלִִיזָָה,  כְְּמוֹ  הָָאֲֲסוּרוֹת,  מֵֵהַַמַַּאֲֲכָָלוֹת 

אֱֱמוּנָָה.

לָָמָָּה לֹא רָָצָָה הָָרַַמְְבַַּ"ם לַַעֲֲנוֹת עַַל שְְׁאֵֵלוֹת בֶֶּאֱֱמוּנָָה?
יֶֶשְְׁנוֹ סִִפּוּר מְְפֻֻרְְסָָם שֶֶׁכָָּתוּב בְְּכַַמָָּה סְְפָָרִִים. הַַ"דֶֶּגֶֶל מַַחֲֲנֵֵה אֶֶפְְרַַיִִם" מֵֵבִִיא 
שֶֶׁשָָּׁמַַע סִִפּוּר זֶֶה מִִזְְּקֵֵנוֹ הַַ"בַַּעַַל שֵֵׁם טוֹב" זִִיעָָ"א. גַַּם הַַ"תּוֹלְְדוֹת יַַעֲֲקֹֹב 
מִִבְְּרִִיסְְק  חַַיִִּים  רַַבִִּי  בְְּשֵֵׁם  גַַּם  מְְבִִיאִִים  וְְכָָךְ  הַַסִִּפּוּר,  אֶֶת  מֵֵבִִיא  יוֹסֵֵף" 
זַַצַַ"ל. כָָּל אֶֶחָָד סִִפֵֵּר זֹֹתא בְְּסִִגְְנוֹנוֹ הַַמְְיֻֻחָָד לוֹ, אֲֲבָָל הַַסִִּפּוּר הוּא אוֹתוֹ 

סִִפּוּר: 
מִִקְְּהִִלָָּה  הָָאֱֱמוּנָָה  בִִּיסוֹדֵֵי  שְְׁאֵֵלוֹת  עִִם  מִִכְְתָָּב  פַַּעַַם  קִִבֵֵּל  הָָרַַמְְבַַּ"ם 
מְְסֻֻיֶֶּמֶֶת בְְּתֵֵימָָן, וְְהָָרַַמְְבַַּ"ם, שֶֶׁכָָּתַַב אֶֶת הַַ'מּוֹרֶֶה נְְבוֹכִִים', וְְיָָדַַע לַַעֲֲנוֹת 
עַַל  שֶֶׁנִִּכָָּר  וְְאָָמַַר  לָָהֶֶם,  עָָנָָה  לֹא   - לִִהְְיוֹת  שֶֶׁיְְּכוֹלוֹת  הַַשְְּׁאֵֵלוֹת  כָָּל  עַַל 

הַַשּׁוֹאֲֲלִִים שֶֶׁנַַּפְְשָָׁם מְְטֻֻמְְטֶֶמֶֶת מִִמַַּאֲֲכָָלוֹת אֲֲסוּרוֹת! 
שְְׁלֹשׁ- בְְּמֶֶשֶֶׁךְ  הֶֶאֱֱכִִילָָם  קְְהִִלָָּה  בְְּאוֹתָָהּ  שֶֶׁהַַשּׁוֹחֵֵט  וּמָָצְְאוּ  בָָּדְְקוּ  וְְאָָכֵֵן, 

עֶֶשְְׂרֵֵה שָָׁנִִים נְְבֵֵלוֹת וּטְְרֵֵפוֹת! 
טִִמְְטוּם הַַלֵֵּב הוּא דָָּבָָר לֹא פָָּשׁוּט כְְּלָָל. אֲֲנָָשִִׁים בַַּעֲֲלֵֵי נֶֶפֶֶשׁ מְְדַַקְְדְְּקִִים 
בְְּהֶֶכְְשֵֵׁרִִים יוֹתֵֵר מִִבִִּשְְׁאָָר מִִצְְווֹת כְְּדֵֵי לֹא לְְהַַכְְנִִיס אֶֶת עַַצְְמָָם לְְסָָפֵֵק שֶֶׁל 

אֶֶחָָד מֵֵאֶֶלֶֶף שֶֶׁל טִִמְְטוּם הַַלֵֵּב. 
הַַ"מְְּסִִלַַּת יְְשָָׁרִִים" )פֶֶּרֶֶק יא(, אַַחֲֲרֵֵי שֶֶׁמַַּאֲֲרִִיךְ בְְּחֻֻמְְרַַת מַַאֲֲכָָלוֹת אֲֲסוּרוֹת 
שֶֶׁגּוֹרְְמוֹת טִִמְְטוּם הַַלֵֵּב, כּוֹתֵֵב גַַּם כֵֵּן: "הִִנֵֵּה מִִי שֶֶׁיֵֵּשׁ לוֹ מֹֹחַַ בְְּקָָדְְקָָדוֹ, 
בּוֹ  שֶֶׁנִִּתְְעָָרֵֵב  כְְּמַַאֲֲכָָל  אוֹ  הָָאַַרְְסִִיִִּים  כַַּמַַּאֲֲכָָלִִים  הַַמַַּאֲֲכָָל  אִִסּוּרֵֵי  יַַחֲֲשֹֹׁב 
אֵֵיזֶֶה דָָּבָָר אַַרְְסִִי. כִִּי הִִנֵֵּה אִִם דָָּבָָר זֶֶה יֶֶאֱֱרַַע, הֲֲיָָקֵֵל אָָדָָם עַַל עַַצְְמוֹ לֶֶאֱֱכֹֹל 
מִִמֶֶּנּוּ אִִם יִִשָָּׁאֵֵר לוֹ בּוֹ אֵֵיזֶֶה בֵֵּית מֵֵחוֹשׁ, וַַאֲֲפִִלּוּ חֲֲשָָׁשָָׁא קְְטַַנָָּה? וַַדַַּאי 
אִִסּוּר  אַַף  גָָּמוּר.  לְְשׁוֹטֶֶה  אֶֶלָָּא  נֶֶחְְשָָׁב  יִִהְְיֶֶה  לֹא  יָָקֵֵל,  וְְאִִם  יָָקֵֵל.  שֶֶׁלֹּא 
הַַמַַּאֲֲכָָל, כְְּבָָר בֵֵּאַַרְְנוּ שֶֶׁהוּא אֶֶרֶֶס מַַמָָּשׁ לַַלֵֵּב וְְלַַנֶֶּפֶֶשׁ. אִִם כֵֵּן, מִִי אֵֵפוֹא 
יִִהְְיֶֶה הַַמֵֵּקֵֵל בִִּמְְקוֹם חֲֲשָָׁשָָׁא שֶֶׁל אִִסּוּר אִִם בַַּעַַל שֵֵׂכֶֶל הוּא. וְְעַַל דָָּבָָר זֶֶה 

נֶֶאֱֱמַַר )מִִשְְׁלֵֵי כג(: 'וְְשַַׂמְְתָָּ שַַׂכִִּין בְְּלֹעֶֶךָ אִִם בַַּעַַל נֶֶפֶֶשׁ אָָתָָּה'".

מַַה גָָּרַַם לָָעִִלּוּי לְְאַַבֵֵּד אֶֶת הַַטַַּעַַם בְְּלִִמּוּד?
אֵֵצֶֶל  הָָיָָה  שֶֶׁפַַּעַַם הוּא  זַַצַַ"ל,  פִִינְְקֶֶל  בָָּרוּךְ  אֵֵלִִיָָּהוּ  רַַבִִּי  הַַגָָּאוֹן  לִִי  סִִפֵֵּר 
מָָרָָן רַַבִִּי חַַיִִּים קַַנְְיֵֵבְְסְְקִִי זַַצַַ"ל, וְְרַַבִִּי חַַיִִּים סִִפֵֵּר לוֹ אֶֶת הַַמַַּעֲֲשֶֶׂה הַַבָָּא: 

הָָיָָה אֶֶצְְלוֹ יְְהוּדִִי הוּנְְגָָרִִי כְְּבֶֶן שְְׁמוֹנִִים, שֶֶׁסִִּפֵֵּר לוֹ בִִּדְְמָָעוֹת שָָׁלִִישׁ שֶֶׁהוּא 
גָָּדַַל בִִּצְְעִִירוּתוֹ בְְּהוּנְְגָָרְְיָָה וְְהָָיָָה הָָעִִלּוּי שֶֶׁל הָָעֲֲיָָרָָה, וּפַַעַַם אַַחַַת הֵֵם יָָצְְאוּ 
לְְחֹֹפֶֶשׁ בְְּשָָׁבוּעוֹת, וּכְְשֶֶׁחָָזַַר אַַחַַר כָָּךְ לִִלְְמֹדֹ - הוּא לֹא קָָלַַט כְְּלוּם, לִִבּוֹ 
נִִסְְתַַּם. לֹא תּוֹסָָפוֹת, לֹא רַַשִִׁ"י וְְלֹא גְְּמָָרָָא, כְְּלוּם! בְְּכָָל שְְׁאָָר הַַחָָכְְמוֹת, 
כְְּמוֹ מַַתֵֵמָָטִִיקָָה וּמַַדָָּעִִים, הוּא נִִשְְׁאַַר עִִלּוּי עָָצוּם. לְְאַַט לְְאַַט, מֵֵהַַבָָּחוּר 
הַַטּוֹב בְְּיוֹתֵֵר בָָּעֲֲיָָרָָה - הוּא נִִהְְיָָה הַַחַַלָָּשׁ בְְּיוֹתֵֵר, עַַד שֶֶׁעָָזַַב אֶֶת 
מְְאֹדֹ  הִִצְְלִִיחַַ  הוּא  שֶֶׁלּוֹ  הַַכִִּשְְׁרוֹן  וְְעִִם  לַַעֲֲסָָקִִים,  וְְיָָצָָא  הַַיְְשִִׁיבָָה 

וְְנִִהְְיָָה מְְנַַהֵֵל בַַּנְְק עָָשִִׁיר מֻֻפְְלָָג. 
מְְאֹדֹ  בְְּגִִיל  נִִסְְתַַּם  שֶֶׁרֹֹשׁאוֹ  הַַסִִּבָָּה  הָָיְְתָָה  מֶֶה  יָָדַַע  לֹא  יָָמָָיו  כָָּל 

עֲֲקִִיבָָא  רַַבִִּי  שֶֶׁבִִּזְְמַַן  הַַמְְפֻֻרְְסָָם,  הַַסִִּפּוּר  אֶֶת  שֶֶׁשָָּׁמַַע  עַַד  צָָעִִיר, 
הָָלְְכוּ  הַַלִִּמּוּד.  אֶֶת  לִִקְְלֹט  הִִפְְסִִיק  שֶֶׁפִִּתְְאֹֹם  יֶֶלֶֶד  הָָיָָה  אֵֵיגֶֶר 
לְְרַַבִִּי עֲֲקִִיבָָא אֵֵיגֶֶר, וְְהוּא אָָמַַר לִִבְְדֹֹּק אֶֶת הָָעִִנְְיָָן שֶֶׁל מַַאֲֲכָָלוֹת 
אֲֲסוּרוֹת. בָָּדְְקוּ וְְגִִלּוּ שֶֶׁהַַשּׁוֹחֵֵט שָָׁם מוֹעֵֵל בְְּתַַפְְקִִידוֹ. אוֹתוֹ יְְהוּדִִי 

הוּנְְגָָרִִי עָָשָָׂה חֶֶשְְׁבּוֹן הַַנֶֶּפֶֶשׁ וְְנִִזְְכַַּר, שֶֶׁכְְּשֶֶׁהוּא חָָזַַר הַַבַַּיְְתָָה בְְּשָָׁבוּעוֹת הָָיוּ 
שָָׁם בַַּחוּץ שְְׁקָָצִִים שֶֶׁשִִּׂחֲֲקוּ. תּוֹךְ כְְּדֵֵי מִִשְְׂחָָק צָָלוּ בָָּשָָׂר שֶֶׁלָָּהֶֶם עַַל הָָאֵֵשׁ, 

וְְהוּא אָָכַַל מֵֵאוֹתוֹ בָָּשָָׂר וּמֵֵאָָז נִִסְְתַַּם לוֹ הָָרֹֹשׁא לְְגַַמְְרֵֵי!

הַַכֹֹּחַַ שֶֶׁל תְְּשׁוּבָָה מְְטַַהֵֵר אֶֶת טִִמְְטוּם הַַלֵֵּב
אָָכְְלוּ  חַַיֵֵּיהֶֶם  שֶֶׁכָָּל  שֶֶׁלַַּמְְרוֹת  תְְּשׁוּבָָה,  בַַּעֲֲלֵֵי  הֵֵם  הַַכְְּלָָל  מִִן  יוֹצְְאִִים 
הַַחֲֲזָָרָָה  שֶֶׁל  הַַכֹֹּחַַ  כִִּי  הַַלֵֵּב,  טִִמְְטוּם  לָָהֶֶם  אֵֵין   - אֲֲסוּרוֹת  מַַאֲֲכָָלוֹת 
בִִּתְְשׁוּבָָה הוּא כְְּמוֹ מִִקְְוֵֵה טָָהֳֳרָָה. הֵֵם כְְּקָָטָָן שֶֶׁנּוֹלַַד, יֵֵשׁ לָָהֶֶם לֵֵב חָָדָָשׁ 
וְְלֹא נִִשְְׁאָָר לָָהֶֶם זֵֵכֶֶר מֵֵהַַטֻֻּמְְאָָה. אַַדְְּרַַבָָּה, רוֹאִִים בְְּחוּשׁ אֶֶת הַַהֵֵפֶֶךְ, שֶֶׁיֵֵּשׁ 

לָָהֶֶם רוּחַַ טָָהֳֳרָָה מְְיֻֻחֶֶדֶֶת, יוֹתֵֵר מִִשְְּׁאָָר אֲֲנָָשִִׁים. 
אִִם כָָּךְ, מִִי שֶֶׁנִִּכְְשַַׁל חַַס וְְשָָׁלוֹם בְְּמַַאֲֲכָָלוֹת אֲֲסוּרוֹת, הָָעֵֵצָָה בִִּשְְׁבִִילוֹ הִִיא 

לִִהְְיוֹת בַַּעַַל תְְּשׁוּבָָה אֲֲמִִתִִּי, וְְכָָךְ יִִזְְכֶֶּה לְְרוּחַַ טָָהֳֳרָָה.

אַַל תִִּקַַּח סִִכּוּנִִים!
הַַגְְּרִִי"שׁ  מָָרָָן  אֶֶת  שָָׁאַַל  שֶֶׁהוּא  שְְׁלִִיטָָ"א  קוּק  צִִיּוֹן  בֶֶּן  רַַבִִּי  לִִי  סִִפֵֵּר 
אֶֶלְְיָָשִִׁיב זַַצַַ"ל עַַל סוּג מְְסֻֻיָָּם שֶֶׁל מָָזוֹן לְְתִִינוֹקוֹת, וְְהָָרַַב עָָנָָה לוֹ שֶֶׁיֵֵּשׁ 
אֲֲבָָל  לְְהָָקֵֵל,  הַַדִִּין  מֵֵעִִקַַּר  אֶֶפְְשָָׁר  וּלְְתִִינוֹקוֹת  לְְהַַתִִּיר,  סְְנִִיפִִים  כַַּמָָּה 
הוֹסִִיף הָָרַַב אֶֶלְְיָָשִִׁיב וְְאָָמַַר: "אִִם אַַתָָּה רוֹצֶֶה שֶֶׁבִִּנְְךָ יָָבִִין תּוֹסָָפוֹת, אַַל 

תִִּקַַּח סִִכּוּנִִים!" 
זֶֶה הַַחֹֹמֶֶר שֶֶׁל מַַאֲֲכָָלוֹת אֲֲסוּרוֹת, שֶֶׁמְְּטַַמְְטְְמִִים אֶֶת הַַלֵֵּב.

הַַסְְּטַַיְְיפְְּלֶֶר לֹא עָָצַַם עַַיִִן כָָּל הַַלַַּיְְלָָה
בִִּרְְצוֹנִִי לְְסַַפֵֵּר סִִפּוּר נוֹרָָא עַַל הַַסְְּטַַיְְיפְְּלֶֶר זַַצַַ"ל שֶֶׁבִִּשְְׁעָָתוֹ שָָׁמַַעְְתִִּי אֶֶת 

זֶֶה מִִכְְּלִִי רִִשׁאוֹן. 
כַַּיָָּדוּעַַ הַַסְְּטַַיְְיפְְּלֶֶר לֹא הִִשְְׁתַַּמֵֵּשׁ בְְּגֶֶנֶֶרָָטוֹר מִִפְְּנֵֵי מַַרְְאִִית הָָעַַיִִן, שֶֶׁלֹּא יִִהְְיֶֶה 
נִִרְְאֶֶה שֶֶׁהוּא מִִשְְׁתַַּמֵֵּשׁ בַַּחַַשְְׁמַַל. הָָיוּ בְְּבֵֵיתוֹ בְְּלֵֵיל שַַׁבָָּת מְְנוֹרוֹת מִִנֵֵּפְְטְְ - 

'לוּקְְסִִים', וְְהֵֵם הָָיוּ מוֹשְְׁכִִים אֲֲלֵֵיהֶֶם זְְבוּבִִים. 
סִִפֵֵּר לִִי נֶֶכְְדּוֹ, שֶֶׁפַַּעַַם הַַסְְּטַַיְְיפְְּלֶֶר שָָׁתָָה כּוֹס תֵֵּה לְְיַַד הַַמְְּנוֹרָָה, וְְנָָפַַל לוֹ 
לְְתוֹךְ הַַכּוֹס זְְבוּבוֹן קָָטָָן, וְְהוּא כְְּבָָר קֵֵרֵֵב אֶֶת הַַכּוֹס לְְפִִיו, וְְהַַנֶֶּכֶֶד שֶֶׁרָָאָָה 

זֹֹתא - עָָצַַר אוֹתוֹ וְְהֶֶרְְאָָה לוֹ שֶֶׁיֵֵּשׁ שָָׁם זְְבוּב. 
"דַַּע  לְְנֶֶכְְדּוֹ:  אָָמַַר  וּלְְמָָחֳֳרָָת  גּוּפוֹ,  בְְּכָָל  רָָעַַד  שֶֶׁהַַסְְּטַַיְְיפְְּלֶֶר  סִִפֵֵּר  הוּא 
לְְךָ שֶֶׁלֹּא עָָצַַמְְתִִּי עַַיִִן כָָּל הַַלַַּיְְלָָה מֵֵהַַטְְּרָָאוּמָָה שֶֶׁהָָיְְתָָה לִִי, מִִמַַּה שֶֶּׁהָָיִִיתִִי 

כְְּפֶֶסַַע מֵֵהַַמָָּוֶֶת, שֶֶׁהָָיִִיתִִי מַַכְְנִִיס לְְפִִי דָָּבָָר כָָּזֶֶה!" 
מִִכָָּאן נִִלְְמַַד עַַד הֵֵיכָָן מַַגִִּיעַַ חֹֹמֶֶר הָָעֲֲבֵֵרָָה שֶֶׁל מַַאֲֲכָָלוֹת אֲֲסוּרוֹת!

חוֹתֶֶמֶֶת  עַַל  מִִסְְתַַּמְְּכִִים  הֵֵם  הַַהֶֶכְְשֵֵׁרִִים  לְְעִִנְְיַַן  שֶֶׁכְְּשֶֶׁמַַּגִִּיעִִים  כָָּאֵֵלֶֶּה  יֵֵשׁ 
כָָּלְְשֶֶׁהִִי שֶֶׁכָָּתוּב עָָלֶֶיהָָ שֵֵׁם שֶֶׁל אֵֵיזֶֶה רַַב עב"מ שֶֶׁאֵֵין לָָהֶֶם מֻֻשָָּׂג מִִיהוּ, 

וְְהֵֵם אוֹמְְרִִים: "הַַגֵֵּיהִִנֹֹּם יִִהְְיֶֶה עַַל הָָרֹֹשׁא שֶֶׁל הָָרַַב שֶֶׁחָָתַַם עַַל זֶֶה"... 
צְְרִִיכִִים לָָדַַעַַת שְְׁנֵֵי דְְּבָָרִִים: א. גַַּם אִִם הַַגֵֵּיהִִנֹֹּם יִִהְְיֶֶה עַַל הָָרַַב, טִִמְְטוּם 
הַַלֵֵּב יִִהְְיֶֶה שֶֶׁל מִִי שֶֶׁאוֹכֵֵל. ב. בַַּגֵֵּיהִִנֹֹּם יֵֵשׁ מַַסְְפִִּיק מָָקוֹם גַַּם לָָרַַב נוֹתֵֵן 

הַַהֶֶכְְשֵֵׁר וְְגַַם לְְמִִי שֶֶׁאוֹכֵֵל.
מַַמְְשִִׁיךְ הָָ"אוֹר הַַחַַיִִּים" וְְכוֹתֵֵב: "וְְאָָמְְרוֹ: 'וְְלֹא תִִּטַַּמְְּאוּ בָָּהֶֶם', אוּלַַי יְְכַַוֵֵּן 
לוֹמַַר שֶֶׁצְְּרִִיכִִין יִִשְְׂרָָאֵֵל לְְהִִזָָּהֵֵר לְְבַַל יִִכָָּנְְסוּ לְְפִִיהֶֶם אֲֲפִִלּוּ בְְּהֶֶסֵֵּחַַ הַַדַַּעַַת, 
הַַתִִּעוּב  כִִּי  כְְּמֵֵזִִיד,  שׁוֹגֵֵג  זֶֶה  בִִּמְְצִִיאוּת  לְְמֵֵזִִיד  הַַשּׁוֹגֵֵג  בֵֵּין  הַַהֶֶפְְרֵֵשׁ  כִִּי 
יַַעֲֲשֶֶׂה מַַעֲֲשֵֵׂהוּ בְְּנֶֶפֶֶשׁ אָָדָָם אֲֲפִִלּוּ בְְּהֶֶסֵֵּחַַ הַַדַַּעַַת, אֶֶלָָּא שֶֶׁיִִּשְְׁתַַּנֶֶּה הַַפְְּגָָם: 
וְְתִִטַַּמְְטֵֵם,  נַַפְְשׁוֹ  תִִּטְְמָָא  וּבְְשׁוֹגֵֵג  שֶֶׁקֶֶץ,  נַַפְְשׁוֹ  תֵֵּעָָשֶֶׂה  בְְּמֵֵזִִיד  בְְּמַַעֲֲשֶֶׂה 
וְְהוּא אָָמְְרוֹ 'וְְלֹא תִִּטַַּמְְּאוּ וְְנִִטְְמֵֵתֶֶם בָָּם', וְְצָָרִִיךְ הָָאָָדָָם לִִזָָּהֵֵר בְְּתוֹסֶֶפֶֶת 
בְְּגֶֶדֶֶר סְְפֵֵק שִִׁקּוּץ זֶֶה, וּמַַה גַַּם  יִִכָָּנֵֵס  וּזְְרִִיזוּת בְְּכָָל דָָּבָָר אֲֲשֶֶׁר  זְְהִִירוּת 
בִִּזְְמַַנִִּים אֵֵלּוּ שֶֶׁנִִּזְְהַַם הָָאֲֲוִִיר וְְהָָאֲֲרָָצוֹת כֻֻּלָָּן יַַחַַד, וְְאֵֵין לְְךָ גִִּדּוּלֵֵי קַַרְְקַַע 

שֶֶׁאֵֵין בָָּהֶֶם מֵֵהַַשִִּׁקּוּץ, שׁוֹמֵֵר נַַפְְשׁוֹ יִִשְְׁמֹֹר אֶֶת הַַדָָּבָָר".
לוֹ  וְְקָָשֶֶׁה  רָָחוֹק  שֶֶׁהָָיָָה  שֶֶׁמִִּי  בְְּקֵֵרוּב,  לַַמִִּתְְעַַסְְּקִִים  מוֹרִִים  הַַדּוֹר  גְְּדוֹלֵֵי 
לְְקַַבֵֵּל מִִיָָּד בַַּהַַתְְחָָלָָה לְְקַַיֵֵּם אֶֶת כָָּל הַַתַַּרְְיַַ"ג מִִצְְווֹת, הַַהוֹרָָאָָה הַַמְְקֻֻבֶֶּלֶֶת 
הַַמִִּשְְׁפָָּחָָה.  וְְטָָהֳֳרַַת  כַַּשְְׁרוּת  שַַׁבָָּת,  דְְּבָָרִִים:  שְְׁלֹשָָׁה  עִִם  לְְהַַתְְחִִיל  הִִיא 
שַַׁבָָּת וְְטָָהֳֳרָָה הֵֵם דְְּבָָרִִים חֲֲמוּרִִים מְְאֹֹד שֶֶׁמַַּעֲֲמִִידִִים אֶֶת הַַיִִּידִִישְְׁקַַיִִיט, 

וּמַַאֲֲכָָלוֹת אֲֲסוּרוֹת עוֹשׂוֹת טִִמְְטוּם הַַלֵֵּב וְְהַַשֵֵּׂכֶֶל. 
לְְשִִׁעוּר  מְְחֻֻבָָּרִִים  יִִהְְיוּ  שֶֶׁהַַחוֹזְְרִִים  לִִדְְאֹֹג  מְְאֹדֹ  חָָשׁוּב  דַַּעְְתִִּי,  לַַעֲֲנִִיּוּת 
תּוֹרָָה קָָצָָר פַַּעַַם אַַחַַת בְְּיוֹם. הַַנִִּסָָּיוֹן מוֹכִִיחַַ שֶֶׁאוֹתָָם אֵֵלּוּ שֶֶׁהָָיוּ מְְחֻֻבָָּרִִים 

לַַתּוֹרָָה - הִִתְְקַַדְְּמוּ כָָּל הַַזְְּמַַן, וּמִִי שֶֶׁלֹּא הָָיָָה מְְחֻֻבָָּר - נָָסוֹג אֲֲחוֹרָָה. 
אֶֶחָָד  וַַדַַּאי  הִִיא  אֲֲסוּרוֹת  מִִמַַּאֲֲכָָלוֹת  הַַזְְּהִִירוּת  פָָּנִִים,  כָָּל  עַַל 
דֶֶּרֶֶךְ  אֵֵין  כִִּי  עַַצְְמוֹ,  עַַל  לְְקַַבֵֵּל  שֶֶׁחַַיָָּב  הָָרִִשׁאוֹנִִים  מֵֵהַַדְְּבָָרִִים 

לִִקְְלֹט תּוֹרָָה כְְּשֶֶׁהַַלֵֵּב סָָתוּם.
)רַַבִִּי אֵֵלִִיָָּהוּ דִִּיסְְקִִין שְְׁלִִיטָָ"א – דורש טוב ויקרא(


